
อาจารย ซารีฟ (ประสาน)  ศรีเจริญ

สถานภาพสตรีในอัลกุรอาน

หลักการอิสลามที่วาดวย “ สตรี ” ตามคำประกาศของอัลเลาะหตะอาลาในพระ
มหาคัมภีรอัลกุรอาน มีพ้ืนฐานดังน้ี

1. สตรีเสมอกับบุรุษ “ ในความเปนมนุษย ” อัลเลาะหตรัสในบทอันนิซาอ
โองการท่ี 1 วา

 ياَ أَيُّهاَ النَّاسُ اتَّقُوا رَبَّكُمُ الَّذِي خَلَقَكُمْ مِنْ نَفْسٍ واَحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنْهاَ زَوْجَهاَ وَبثََّ
 مِنْهُماَ رِجاَلاً كَثِيراً وَنِساَءً واَتَّقُوا اللَّهَ الَّذِي تَساَءَلُونَ بِهِ واَلأَرْحاَمَ إِنَّ اللَّهَ كاَنَ عَلَيْكُمْ

رَقِيباً

“ โอปวงชน พวกเจาจงยำเกรงองคพระผูอภิบาลของพวกเจา
ผูซ่ึงไดบังเกิดพวกเจาจากชีวิตหน่ึง

และไดทรงใหบังเกิดคูครองของชีวิตน้ันจากชีวิตน้ันเอง
แลวพระองคไดทรงใหชายหญิงจำนวนมากมายแพรพันธจากเขาท้ังสองน้ัน

และพวกเจาจงยำเกรงอัลเลาะห ผูซ่ึงพวกเจาตางอางถึงพระองคกันอยู
และวงศาคณาญาติ เพราะแทจริงอัลเลาะหน้ันคือองคสังเกตย่ิงตอพวกเจา ” (4/1)

และทานนบีมุฮำมัด ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม
ไดมีพจนารถ ปรากฎในบันทึกของอะบูดาวูดและอาหมัดวา

إِ نماَالنِّساَءُ شَقاَئِقُ الرِّجاَلِ

“ อันท่ีจริงสตรีน้ัน เปนคูเหมือนของบุรุษ ”

2. ความผิดของอาดัมในบรรพกาลที่ตองออกจากสวรรค ก็มิไดเปนความ
ผิดของสตรี (ฮาวาอ) ตามที่มีนักศาสนายุคโบราณกลาวหาไว แตเปนความผิดดวยกันทั้งสอง  
ดังท่ีอัลเลาะหทรงยืนยันไวในพระมหาคัมภีรอัลกุรอานดังน้ี

พระองคทรงกลาวในประวัติของอาดัมวา

فأََزَلَّهُماَ الشَّيْطاَنُ عَنْهاَ فأََخْرَجَهُماَ ممَِّا كاَناَ فِيهِ



“ ไซตอนมารราย ทำใหท้ังสองคลาดพนจากสวรรค
ฉะน้ันมันจึงทำใหท้ังสองพนจากความสุขท่ีเคยไดรับอยู ”

อัลบะกอเราะห 36 (2/36)

พระองคทรงกลาวถึงอาดัมและหะวาอวา

فَوَسْوَسَ لَهُماَ الشَّيْطاَنُ لِيُبْدِيَ لَهُماَ ماَ وُورِيَ عَنْهُماَ مِنْ سَوآَْتِهِماَ
 )20سورة الأعراف  (

“ แตแลวไซตอนก็ไดกระทำใหท้ังสองเกิดลังเลใจ
เพ่ือมันจะไดเผยสวนนาบัดสีท่ีถูกปกปดไวสำหรับท้ังสองใหปรากฏ ”

อัลอะอรอฟ 20 (7/20 )

พระองคทรงกลาวถึงการสำนึกผิดและสารภาพโทษของท้ังสองวา

قاَلا رَبَّناَ ظَلَمْناَ أَنْفُسَناَ وإَِنْ لَمْ تَغْفِرْ لَناَ وَتَرْحَمْناَ لَنَكُونَنَّ مِنَ الخاَْسِرِينَ
 )23سورة الأعراف  (

“ ท้ังสองตอบวา โอองคพระผูอภิบาลแหงขาพระองค
ขาพระองคไดคิดคดแกตนเองเสียแลว หากวาพระองคไมโปรดอภัยโทษแกขาพระองค  

และส้ินความโปรดปรานีตอขาพระองคแลวไซร
ขาพระองคน้ีจักเปนสวนหน่ึงจากบรรดาผูขาดทุนแนนอนทีเดียว ”

อัลอะอรอฟ 23 (7/23)

และอัลกุรอานบางโองการยังกลาวถึงโทษของอาดัมเพียงคนเดียว เชน

121سورة طه  وَعَصىَ آَدَمُ رَبَّهُ فَغَوىَ 

“ และอาดัมไดขัดขืนตอพระผูอภิบาลของเขา ดังน้ันเขาจึงหลงผิด ”
ตอฮา 121 (20/121)

3. สตรี หากเธอปฏิบัติดี มีคุณธรรมก็เขาสวรรคเชนบุรุษ และถาเธอทำช่ัว
ก็ยอมมีโทษเฉกเชนบุรุษเสมอกัน

อัลเลาะหทรงกลาวในซูเราะห อันนะหลุ โองการท่ี 97 วา

 مَنْ عَمِلَ صاَلحاًِ مِنْ ذَكَرٍ أَوْ أُنْثَى وَهُوَ مُؤْمِنٌ فَلَنُحْيِيَنَّهُ حَياَةً طَيِّبَةً وَلَنَجْزِيَنَّهُمْ أَجْرَهُمْ
97 سورة النحل  . بأَِحْسَنِ ماَ كاَنُوا يَعْمَلُونَ



“ ถาผูใดจะเปนชายก็ดีหรือหญิงก็ดีปฏิบัติการชอบ โดยท่ีผูน้ันมีศรัทธา
เราจะใหผูน้ันมีความเปนอยูอยางดี

ท้ังเราจะตอบสนองแกพวกเขาไดรับผลบุญดีเลิศกวาปฏิบัติการอันพวกเขาปฏิบัติไวอีก ”  
(16/97)

และอัลเลาะหทรงกลาวในซูเราะห อาละอิมรอน โองการท่ี 195 วา

 فاَسْتَجاَبَ لَهُمْ رَبُّهُمْ أَنِّي لا أُضِيعُ عَمَلَ عاَمِلٍ مِنْكُمْ مِنْ ذَكَرٍ أَوْ أُنْثَى بَعْضُكُمْ مِنْ
195سورة آل عمران    بَعْضٍ....

“ องคพระผูอภิบาลของพวกน้ันไดทรงรับคำวิงวอนของพวกน้ันแลว
เพราะแทจริงขาจะไมใหสูญเปลา ซ่ึงความประพฤติดีของพวกเจาผูประพฤติน้ัน

ไมวาจะเปนชายหรือเปนหญิง พวกเจาน้ันบางก็สืบสายมาจากกันและกัน ”  (3/195)

อัลเลาะหทรงย้ำความทัดเทียมกันในเร่ืองการทำความดี ในซูเราะห อัลอะหซาบ โองการท่ี 35 วา

 إِنَّ المُْسْلِمِينَ واَلمُْسْلِماَتِ واَلمُْؤْمِنِينَ واَلمُْؤْمِناَتِ واَلْقاَنِتِينَ واَلْقاَنِتاَتِ واَلصَّادِقينَِ
 واَلصَّادِقاَتِ واَلصَّابِرِينَ واَلصَّابِراَتِ واَلخاَْشِعِينَ واَلخاَْشِعاَتِ واَلمُْتَصَدِّقِينَ

 واَلمُْتَصَدِّقاَتِ واَلصَّائِمِينَ واَلصَّائِماَتِ واَلحاَْفِظِينَ فُرُوجَهُمْ واَلحاَْفِظاَتِ واَلذَّاكِرِينَ اللَّهَ
35 سورة الأحزابكَثِيراً واَلذَّاكِراَتِ أَعَدَّ اللَّهُ لَهُمْ مَغْفِرَةً وأََجْراً عَظِيماً .

“ แทจริงบรรดาบุรุษผูมอบตน บรรดาสตรีผูมอบตน
บรรดาบุรุษผูมีศรัทธาม่ัน บรรดาสตรีผูมีศรัทธาม่ัน

บรรดาบุรุษผูภักดี บรรดาสตรีผูภักดี บรรดาบุรุษผูมีสัจจะ บรรดาสตรีผูมีสัจจะ
บรรดาบุรุษผูมีขันติธรรม บรรดาสตรีผูมีขันติธรรม

บรรดาบุรุษผูมีความนบนอบ บรรดาสตรีผูมีความนบนอบ
บรรดาบุรุษผูทำทาน บรรดาสตรีผูทำทาน บรรดาบุรุษผูถือศีลอด บรรดาสตรีผูถือศีลอด

บรรดาบุรุษผูรักษาอวัยวะของตนเอง บรรดาสตรีผูรักษาส่ิงดังกลาว
บรรดาบุรุษผูหม่ันรำลึกถึงอัลเลาะหอยางมากมาย และบรรดาสตรีผูรำลึกถึง

อัลเลาะหไดเตรียมไวเพ่ือพวกเหลาน้ัน ซ่ึงการใหอภัยและรางวัลอันย่ิงใหญ ” (33/35)

4. อิสลามตอตานประเพณีโบราณยุคญาฮิลียะห ที่บอกวาถาไดลูกผูหญิง
จะถือเปนลางราย อัลเลาะหตรัสในซูเราะห อันนะหลุ โองการท่ี 58-59 วา

  يَتَواَرَى مِنَ الْقَوْمِ مِنْ سُوءِ/وإَِذاَ بُشِّرَ أَحَدُهُمْ باِلأُنْثىَ ظَلَّ وَجْهُهُ مُسْوَداًّ وَهُوَ كَظِيمٌ 
ماَ بُشِّرَ بِهِ أَيمُْسِكُهُ عَلَى هُونٍ أَمْ يَدُسُّهُ فِي التُّراَبِ أَلا ساَءَ ماَ يَحْكُمُونَ

59-58سورة النحل 

http://www.iid-alraid.de/EnOfQuran/AudioLink/Aya/01959.htm


“ และเม่ือคนใดในหมูพวกเขา ไดรับแจงใหทราบดวยการเกิดบุตรหญิง
ใบหนาของผูน้ันจะเผือดซีดเปนดำ เต็มไปดวยความหมองเศรา
ผูน้ันจะปกปดกลุมชนในความอัปมงคลแหงเร่ืองท่ีเขาไดรับแจง

เขาผูน้ันจะครองระกำใจไวหรือวาจะฝงมันลงดินเสียเลย
ระวังนะเร่ืองท่ีพวกเขาตัดสินน้ัน ช่ัวชาย่ิงนัก ” (16/58-59)

5. อัลเลาะหประกาศหามฆาและฝงลูกผูหญิงท้ังเปน ดุจประเพณีญาฮิลียะห  
ปรากฏในซุเราะห อัตต๊ักว๊ีร โองการท่ี 8-9 วา

9-8  سورة التكوير.وإَِذاَ المَْوْءُودَةُ سُئِلتَْ بأَِيِّ ذَنبٍْ قُتِلتَْ / 

“ และเม่ือเด็กหญิงท่ีถูกฝงท้ังเปน ไดถูกสอบถามวา เพราะความผิดใดหรือท่ีถูกฆาตาย ”
(81/8-9)

6. อัลเลาะหใหเกียรติผูหญิงท้ังในฐานะการเปนภรรยาและเปนแม ปรากฏ
ในซูเราะห อัรรูม โองการท่ี 21 วา

 وَمِنْ آَياَتِهِ أَنْ خَلَقَ لَكُمْ مِنْ أَنْفُسِكُمْ أَزْواَجاً لِتَسْكُنُوا إِلَيْهاَ وَجَعَلَ بَيْنَكُمْ مَوَدَّةً وَرَحْمَةً
21سورة الروم إِنَّ فيِ ذَلِكَ لآَياَت لِقَوْمٍ يَتَفَكَّرُونَ 

“ และบางสัญลักษณของพระองคน้ัน
คือการท่ีพระองคไดทรงบันดาลเพ่ือพวกเจาท้ังหลายจากตัวของพวกเจาเองซ่ึงคูครอง  
เพ่ือพวกเจาจักไดสงบอยูกับนาง และพระองคไดสรางไวระหวางพวกเจาซ่ึงความรัก
และความเมตตา แทจริงในน้ันยอมเปนสัญลักษณสำหรับกลุมชนท่ีใชวิจารณญาณ ”  

(30/21)

และในซูเราะหอัลอะหกอฟ โองการท่ี 15 วา

وَوَصَّيْناَ الإِنْساَنَ بِواَلِدَيْهِ إِحْساَناً حَمَلَتْهُ أُمُّهُ كُرْهاً وَوَضَعَتْهُ كُرْهاً .
15سورة الأحقاف 

“ และเราไดส่ังมวลมนุษยใหทำดีตอผูใหกำเนิดท้ังสองของเขา
โดยเฉพาะมารดาของเขาไดอุมทองเขามาอยางทรมาร และไดคลอดเขาอยางทรมาร ”

(46/15) 

มีรายงานหะดีษสนับสนุนการใหเกียรติผูเปนแมความวา มีชายคนหน่ึงมาหาทาน
นบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม และแจงวัตถุประสงควา “ ฉันตองการจะออกสงครามศาสนา ”  
ทานนบีถามวา “ แมเจายังมีชีวิตอยูหรือไม ? ” ชายคนนั้นตอบวา “ ครับ ยังมีชีวิตอยู ” ทานนบี
จึงบอกวา “ เจาจงประจำอยูแทบเทาแมเจาเถิด แลวเจาจะไดเขาสวรรค ”



7. อิสลามสงเสริมใหศึกษาเลาเรียนไมวาหญิงหรือชาย เพราะทานนบี ศอล 
ลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม  กลาววา

طَلَبُ اْلعِلْمِ فَرِيْضَةٌ عَلَى كُلِّ مُسْلِمٍ

“ การศึกษาหาความรูน้ัน เปนภาระจำเปนแกมุสลิมทุกคน ”

นักวิชาการลงความเห็นสอดคลองกันวา “ ใหหมายถึงท้ังมุสลิมท่ีเปนชายและ
เปนหญิง ”

8. ผูหญิงก็มีสิทธิในการรับมรดก ซึ่งแตกอนอิสลามนั้นผูหญิงไมมีสิทธิใด ๆ 
อัลเลาะหทรงกลาวในซูเราะห อันนิซาอ โองการท่ี 7 วา

 لِلرِّجاَلِ نَصِيبٌ ممَِّا تَرَكَ الْواَلِداَنِ واَلأَقْرَبُونَ وَلِلنِّساَءِ نَصِيبٌ ممَِّا تَرَكَ الْواَلِداَنِ
7واَلأَقْرَبُونَ ممَِّا قَلَّ مِنْهُ أَوْ كَثُرَ نَصِيباً مَفْرُوضاً النساء . 

“ สำหรับชาย ยอมไดรับสวนมรดกท่ีบิดามารดาและเครือญาติใกลชิดท้ิงไวให
และสำหรับหญิงก็ยอมไดรับสวนมรดกท่ีบิดามารดาและเครือญาติใกลชิดท้ิงไวให

จะนอยหรือมากตามสัดสวนท่ีถูกกำหนด ” (4/7)

9. สิทธิของภรรยาที่ตองไดรับจากชายผูเปนสามี อัลเลาะหทรงกลาวในซู
เราะห อัลบะกอเราะห โองการท่ี 228 วา

 وَلَهُنَّ مِثْلُ الَّذِي عَلَيْهِنَّ باِلمَْعْرُوفِ وَلِلرِّجاَلِ عَلَيْهِنَّ دَرَجَةٌ واَللَّهُ عَزِيزٌ حَكِيمٌ 
228 سورة البقرة  

“ และสำหรับพวกหลอนก็มีสิทธิคลายสิทธิท่ีสามีมีตอพวกหลอนตามศาสนนิยม
สวนฝายชายน้ันก็ยังมีสิทธิเหนือพวกหลอนอีกข้ันหน่ึง

และอัลเลาะหคือพระผูทรงอิทธิฤทธ์ิ ทรงประณีตย่ิง ” (2/228)

10. ผูหญิงยอมไดรับสิทธิในการอบรมเรื่องศาสนาจากผูเปนสามี ในฐานะ
หัวหนาครอบครัว อัลเลาะหทรงกลาวในซูเราะห อัตตะหรีม โองการท่ี 6 วา

6 سورة التحريم   .....ياَ أَيُّهاَ الَّذِينَ آَمَنُوا قُوا أَنْفُسَكُمْ وأََهْلِيكُمْ ناَراً  

“ โอบรรดาผูศรัทธาท้ังหลาย พวกเจาจงระวังรักษาตัวของพวกเจา
และครอบครัวของพวกเจาจากไฟนรกเถิด...”  (66/6)


