
อาจารย ซารีฟ (ประสาน)  ศรีเจริญ

หลักปฏิบัติในวันอีดิลฟตร์ิ

بسم الله الرحمن الرحيم
الحمد لله وحده  والصلاة والسلام على من لا نبي بعده وبعد : :

รอมฎอน เปนเดือนท่ียิ่งใหญในบรรดาเดือนท้ังหลาย ทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัย
ฮิวะซัลลัม กลาววา “ รอมฎอนเปนประธานของเดือนท้ังหลาย ”

รอมฎอน ไดจากเราไปแลวดวยความอาลัยอาวรณ รอมฎอนตองกลับมาอยาง
แนนอน แตตัวเราจะพบกับรอมฎอนอีกหรือไม อัลเลาะหเทาน้ันผูทรงรอบรูทุกส่ิง

รอมฎอน ไดตัดสินเราไปแลววา เราจะกำไรหรือขาดทุน หากเราถือศีลอด  
ละหมาด อานกุรอาน ทำทาน ขอดุอาอฺ หรือปฎิบัติกรรมดีเทากำลังความสามารถอยางมีศรัทธา
และบริสุทธิ์ใจ นาจะเปนเดือนที่เรากำไร แตถาเราไมถือศีลอด ไมละหมาด ไมทำคุณงามความดี  
ท่ีควรกระทำ คอนขางแนนอนวาเราขาดทุน

รอมฎอน แมจะจากเราไปแลว ก็ยังวางใจไมได ถึงเราจะทำคุณความดีไวมาก
สักเทาใด สิ่งที่ตองพึงระวังก็คือ ความดีที่เราทำไปในชวงเดือนรอมฎอนนั้น เปนความดีที่บริสุทธิ์
หรือไม เปนความดีที่สอดคลองกับพระประสงคของอัลเลาะหหรือไม ดังนั้น เพื่อความไมประมาท  
ตองหม่ันขอพรตออัลเลาะหตอไปอีกวา ขอใหอัลเลาะหทรงรับกิจกรรมความดีของเราดวย  

ทานอุมัร บิน อับดุลอาซีซ รอฎิยั้ลลอฮุอันฮุ คอลีฟะหอัรรอซิดูนทานที่หา แสดง
ธรรมในวันอีดวา

“ พี่นองประชาชนทั้งหลาย พวกทานไดถือศีลอดเพื่ออัลเลาะหมาแลวสามสิบวัน  
พวกทานไดละหมาดตะรอเวี๊ยะหมาแลวสามสิบคืน และพวกทานไดออกจากรอมฎอน  
มาแลว พวกทานตองขอพรตออัลเลาะหไดทรงโปรดรับกิจกรรมที่ไดปฎิบัติมาในรอม
ฎอนดวยเถิด ”

สัญลักษณ สวนหนึ่งที่แสดงวาการถือศีลอดและการละหมาดของคนหนึ่งจะถูก
รับคือ คนน้ันตองมีสภาพหลังรอมฎอนดีกวาสภาพของเขากอนรอมฎอน

ดังน้ัน เราตองอำลารอมฎอนดวยการปฎิบัติดังตอไปน้ี

หน่ึง เตาบะห (สารภาพผิด) จากความช่ัวท้ังหลายท้ังปวง



สอง ต้ังใจอยางมุงม่ันวา จะทำตัวทำตนหลังรอมรอมฎอนใหดีกวากอนรอมฎอน

สาม ขอพรตออัลเลาะหอยูเสมอวา “ โปรดรับการกระทำในเดือนรอมฎอนที่ผาน
มาดวยเถิด ” มีรายงานจากทานอะลี อิบนุอะบีตอลิบ รอฎิย้ัลลอฮุอัน กลาววา “ เหลาสาวกน้ันให
ความสำคัญตอการที่อัลเลาะหจะรับการกระทำหรือไม มากกวาสิ่งที่กระทำเสียอีก พวกทานไม
ทราบหรือวาท่ีอัลเลาะหมีพระบัญชาวา ”

إِنَّماَيَتَقَبَّلُ اللهُ مِنَ اْلمُتَّقِينَْ

“ อันท่ีจริงอัลเลาะหจะรับ (การกระทำ) เฉพาะแตของผูท่ียำเกรงเทาน้ัน ”

และบางคนในยุคสะลัฟ (คนยุคกอน) นั้น เขาแสดงออกถึงความเศราใจในวัน  
อีดิลฟตร์ิ มีคนถามเขาวา “ ทานครับ วันน้ีเปนวันตรุษ วันแหงการร่ืนเริง วันแหงความดีใจมิใชหรือ  
ไฉนเลาทานจึงทำทีเศราโศกเหลือเกิน ? ” เขาตอบวา “ พวกทานพูดถูกตอง วันนี้เปนวันรื่นเริง วัน
ดีใจ แตสำหรับฉันแลวเปนบาวคนหนึ่งที่ผูเปนนายของฉัน (คืออัลเลาะห) ไดบัญชาใหฉันทำงาน  
ฉันก็กระทำงานตามคำส่ังน้ัน แตฉันหาทราบไมวา นายของฉันจะรับงานของฉันหรือไม ? ”

ทานวะฮับบินวะรอด เห็นผูคนหัวรอในวันอีดิลฟตริ์ (วันตรุษฟตริ์) เขากลาววา 
“ หากพวกเขาเหลานั้นไดรับการตอบรับการถือศีลอดของพวกเขา พวกเขาก็ควรอยูในอาการ
ขอบคุณ แตถาการถือศีลอดของพวกเขามิไดถูกรับ พวกเขาจะตองอยูในอาการหวาดกลัว ”

ส่ี ขอบคุณตออัลเลาะห สรรเสริญพระองค ท่ีพระองคทรงใหไดพบกับรอมฎอน ใหมี
โอกาสไดถือศีลอดและทำละหมาดในรอมฎอน การขอบคุณอัลเลาะหหมายถึงตองหางไกลส่ิงตอง
หามทั้งปวง และเพียรกระทำคุณงามความดีที่พระองคทรงใช การขอบคุณตองกระทำทั้งกาย  
วาจาและจิตใจ

หา ขอพรตออัลเลาะหใหไดพบกับรอมฎอนหนา และรอมฎอนตอไป บางคนจาก  
บรรดาสะลัฟ ไดกลาววา

كاَنُواْ يَدْعُوْنَ اللهَ سِتَّةَ أَشْهُرٍ أَنْ يُبَلِّغَهُمْ شَهْرَرَمَضاَنَ
 ثُمَّ يَدْعُوْنَ اللهَ سِتَّةَ أَشْهُرٍ أَنْ يَتَقَبَّلَهُ مِنْهُمْ

“ บรรดาเหลาชนยุคกอนนั้น พวกเขาขอพรตออัลเลาะหถึงหกเดือน เพื่อ
ใหอัลเลาะหทรงโปรดพวกเขาไดพบกับรอมฎอนอีก ตอมาอีกหกเดือนพวกเขาก็ขอตออัล
เลาะหใหพระองคทรงโปรดรับการกระทำในรอมฎอนของพวกเขา ”

หก ใหสัญญากับอัลเลาะหวาจะชวยเหลืองานดานศาสนาอยางเต็มกำลังความ
สามารถ จะปกปองอิสลาม และสนับสนุนงานของทานนบีมุฮำมัด ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม จะ
ใหคำตักเตือนท่ีดีตอบุคคลท่ัวไปท้ังทางตรงและทางออม เพ่ือใหสมกับคำสอนของทานศาสดาท่ีวา  
“ ศาสนาคือการตักเตือน ”



เจ็ด หมั่นเพียรสรางคุณงามความดี ทั้งแกตนเอง ครอบครัว และสังคม เพราะ “ การ
ทำความดีน้ัน สามารถลบลางความช่ัวได ”

แปด ระลึกถึงความตายใหมาก ๆ เพราะ “ อายุขัยของเรานั้น จะตองมีอันหมดสิ้น  
เหมือนกับการหมดส้ินของเดือนรอมฎอน ”

กิจปฏิบัติของมุสลิมในวันอีดิลฟตร์ิ

วันอีด หรือวันตรุษของประชาชาติอิสลามมีสองวันคือ วันอีดิลฟตร์ิ (ตรุษฟตร์ิ) สง
ทายเดือนรอมฎอน ฉลองเสร็จส้ินการถือศีลอด ตรงกับวันท่ี 1 ของเดือนเซาวาล และวันอีดิลอัฎฮา
(ตรุษอัฎฮา) สงทายการประกอบพิธีฮัจยและฉลองเสร็จสิ้นพิธีการฮัจย ตรงกับวันที่ 10 เดือนซุล 
ฮิจยะห

 عَنْ أَنَسٍ رضي الله عنه قاَلَ قَدِمَ رسولُ الله صلى الله عليه ويسلم المَدِيْنَةَ  وَلَهُمْ :
 يَوْماَنِ يَلْعَبُوْنَ فِيْهِماَ فَقاَلَ: ماَهَذاَنِ اْليَوْماَنِ ؟ قاَلُواْ كُنَّانَلْعَبُ فِيْهِماَفِي اْلجاَهِلِيَّةِ فَقاَلَ :

 رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم إِنَّ اللهَ قَدْ أَبْدَلَكُمْ بِهِماَ خَيْراً مِنْهُماَ يَوْمَ اْلأَضْحىَ :
وَيَوْمَ اْلفِطِرِ. رواه أبوداود

ความจากอะนัสรอฎิยั้ลลอฮุอันฮุ กลาววา ทานศาสดาศอลลัลอฮุอะลัยฮิวะ  
ซัลลัม ไดเดินทางถึงนครมดีนะห ซึ่งผูคนในมดีนะหมีสองวันที่พวกเขามีการรื่นเริง ทานนบีถามวา  
“ สองวันนี้เปนอยางไร ? ” พวกเขาตอบวา “ ในสองวันนี้ เปนวันที่พวกเรามีการละเลน
รื่นเริงมาแตยุคญาฮิลียะหแลว ” ทานศาสนทูตแหงอัลเลาะห ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม  
กลาววา “ บัดน้ีอัลเลาะหไดเปล่ียนวันท่ีดีกวาสองวันน้ีแกพวกทานท้ังหลายแลว คือ วันอัฎ
ฮา และวันฟตร์ิ ”

 ว ันอีด ิลฟตริ์ (ตรุษฟตริ์) เป นหนึ่งในสองวันที่อ ัลเลาะหทรงประทานใหแก
ประชาชาติอิสลาม จึงมีหลักการและขอปฏิบัติสำหรับมุสลิมดังน้ี

หน่ึง        กลาวตักบีร  

เมื่อเห็นเดือนหรือทราบวาวันรุงขึ้นเปนวันอีดิลฟตริ์ มีสุนัต (สมควร) ใหทำการ 
ตักบีรตั้งแตบัดนั้น จนถึงเขาละหมาดอีดิลฟตร์ิ ใหกลาวไดทุกสถานที่ ไมวาตามถนน ที่บาน ในรถ  
เวลาออกจากบาน หรือแมแตในสถานที่ละหมาดอีด โดยใหกลาวดวยเสียงดังสำหรับผูชาย สวนผู
หญิงใหกลาวเพียงคอย ๆ

มีหะดีษของอับดุลเลาะหบินอุมัร รอฎิยั้ลลอฮุอันฮุมารายงานวา

 أَنَّ رسولَ اللهِ صلى الله عليه وسلم كاَنَ يُكَبِّرُ يَوْمَ اْلفِطْرِ مِنْ حَيْثُ يَخْرُجُ مِنْ بَيْتهِِ
حَتَّى تأَْتِيَ اْلمُصَلَّى .



“ แทจริงศาสนทูตแหงอัลเลาะห ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ไดตักบีรใน
วันอีดิลฟตร์ิ นับแตออกจากบานของทานจนกระท่ังถึงยังสถานท่ีละหมาดอีด ”

สำหรับถอยคำตักบีรคือ

أَللهُ أَكْبَرُ أَللهُ أَكْبَرُ أَللهُ أَكْبَرُ لاإَِلَهَ إِلاَّ اللهُ واَللهُ أَكْبَرُ أَللهُ أَكْبَرُ وَللهِ الحَْمْدُ .

และบางนักวิชาการเพ่ิมเติมอีกวา

 أللهُ أَكْبَرُكَبِيْراً واَْلحَمْدُ ِللهِ كَثِيْراً  وَسُبْحاَنَ اللهِ بُكْرَةً وأََصِيْلاً لاإَِلَهَ إِلاَّ اللهُ وَحْدهَُ
وَعْدَهُ وَنَصَرَعَبْدَهُ وأََعَزَّجُنْدَهُ وَهَزَمَ اْلأَحْزاَبَ وَحْدَهُ لاإَِلَهَ إِلاَّاللهُ واَللهُ أَكْبَرُ . صَدَقَ 

สอง        จายซะกาตฟตเราะห  

ซะกาตฟตเราะห คือทานที่มุสลิมทุกคนตองแจกจายแกผูยากจนหรือบุคคลแปด
จำพวกที่มีสิทธรับซะกาตทั่วไป โดยใชอาหารหลักที่บริโภคกันแตละประเทศ เพื่อเปนการขัดเกลา
ตนเองใหพนจากการบาปทั้งปวง และยังมีสวนเสริมขอบกพรองผลบุญของการถือศีลอดให
บริบูรณอีกดวย

นักวิชาการสวนใหญถือวาซะกาตฟตเราะหเปนวาญิบ (ภาคบังคับ) ดังหะดีษของ 
อิบนุอุมัรรายงานในบันทึกของบุคอรีความวา

 فَرضََ رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ زَكاَةَ الْفِطْرِ صاَعاً مِنْ تمَْرٍ أَوْ صاَعاً منِْ
شَعِيرٍ عَلَى الْعَبْدِ واَلحُْرِّ واَلذَّكَرِ واَلأُنْثَى واَلصَّغِيرِ واَلْكَبِيرِ مِنْ المُْسْلِمِينَ .

“ ทานศาสนทูตแหงอัลเลาะห ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ไดกำหนดเปน
ภาระจำเปน ใหทำทานฟตเราะหดวยอินทผาลัมหรือขาวสาลีจำนวนหน่ึงซออฺ (หนึ่งกันตัง) 
สำหรับมุสลิมท่ีเปนบาว เปนไท เพศชาย เพศหญิง เด็ก และผูใหญ ”

ซะการตฟตเราะห ถูกกำหนดเปนวาญิบ (ภาระจำเปน) เมื่อเสร็จสิ้นเทศกาล
การถือศีลอด ซึ่งก็เกี่ยวพันกับทั้งผูถือศีลอดและสังคม ดังเหตุผลจากคำสอนของทานนบี ศอล  
ลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ในหะดีษของทานอับดุลเลาะหอิบนุอับบาส ความวา

 فَرضََ رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ زَكاَةَ الْفِطْرِ طُهْرَةً لِلصَّائِمِ مِنْ اللَّغْوِ واَلرَّفثَِ
 وَطُعْمَةً لِلْمَساَكِينِ مَنْ أَدَّاهاَ قَبْلَ الصَّلاةِ فَهِيَ زَكاَةٌ مَقْبُولَةٌ وَمَنْ أَدَّاهاَ بَعْدَ الصَّلاةِ

 رواه أبو داود"فَهِيَ صَدَقَةٌ مِنْ الصَّدَقاَتِ . 



“ ทานศาสนทูตแหงอัลเลาะห ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ไดกำหนดให
จายซะกาตฟตเราะห เพื่อชำระความสะอาดใหผูถือศีลอดที่เคยพูดจาไรสาระและหยาบ
คาย (ในชวงการถือศีลอด) และเพ่ือเปนทานแกคนยากจน ผูใดจายซะกาตฟตเราะหกอนละ
หมาดอีด ซะกาตนั้นถูกรับรอง และผูใดจายซะกาตหลังละหมาดอีด ซะกาตนั้นกลายเปน  
การบริจาคธรรมดา ”  บันทึกโดยอะบูดาวูด

และทานวะเก๊ียะอฺ บิน อัลญัรรอห ไดเปรียบเทียบไววา

  زَكاَةُ الْفِطْرِ لِشَهْرِ رَمَضاَنَ كَسَجْدَتِي السَّهْوِ لِلصَّلاةِ ، تجَْبُرُ نُقْصاَنَ الصَّوْمِ كَماَ
يَجْبُرُ السُّجُودُ نُقْصاَنَ الصَّلاةِ .

“ ซะกาตฟตเราะหของเดือนรอมฎอนนั้น เหมือนกับสองสุหยูดซะหวีของ
ละหมาด กลาวคือซะกาตฟตเราะหจะเสริมสวนที่ขาดตกบกพรองของการถือศีลอดได
เชนเดียวกับสุหยูดซะหวี ท่ีจะเสริมขอบกพรองของการละหมาด ”

ซะกาตฟตเราะห ถูกบัญญัติในปที่สองแหงฮิจเราะหศักราช กอนวันอีดสองวัน  
ซ่ึงเปนปเดียวกับท่ีการถือศีลอดถูกบัญญัติลงมา

เง่ือนไขการทำทานฟตเราะห

อิสลามไดกำหนดเง่ือนไขผูท่ีจำเปนตองจายซะกาตฟตเราะหดังน้ี

• เปนผูนับถือศาสนาอิสลาม
• ตองมีทรัพยพอเพียงแกตนเองและครอบครัวในคืนและวันอีด
• ตองมีชีวิตคาบอยูระหวางเดือนรอมฎอนและเดือนเซาวาล

ดังนั้น ซะกาตฟตเราะหจึงไมจำเปนแก คนกาฟร คนยากจน ขนาดไมมีอาหาร
ในคืนและวันอีด หรือมีแตจำตองใชในการบริโภคสำหรับตนเองและครอบครัวพอดี เชนเดียวกับ  
ผูที่เขารับนับถืออิสลาม หลังดวงอาทิตยตกวันสุดทายของรอมฎอน หรือ เด็ก ที่เกิดหลังดวง
อาทิตยตกวันสุดทายของรอมฎอน และหรือผูที่ เสียชีวิต กอนดวงอาทิตยตกวันสุดทายของรอม
ฎอน เพราะขาดเง่ือนไขท่ีจำเปนตองจายซะกาตฟตเราะห

ผูนำครอบครัว นอกจากจะตองจายซะกาตฟตเราะหสำหรับตนเองแลว จำเปน
ตองจายแทนบุคคลท่ีจำเปนตองจายคาเล้ียงดูทุกคนไมวาจะเปนภรรยา บิดา มารดาหรือลูกหลาน
ท่ีไมมีทรัพยสินของตนเอง หากมีทรัพยสินของตนเองใหนำทรัพยของพวกเขาซ้ืออาหารจายซะกาต  
และถาผูนำครอบครัวจะจายแทนใหก็ถือวาเปนการอนุญาต

บุตรท่ียังเล็กๆ ซึ่งยังไมบรรลุศาสนภาวะ และไมมีทรัพยสินของตนเอง ผูเปน
บิดาตองจายซะกาตฟตเราะหแทนให



สวนบุตรชายที่บรรลุศาสนภาวะแลว และสามารถประกอบอาชีพหารายไดได
เองแลว บิดาก็ไมจำเปนตองจายซะกาตแทนให โดยเจาตัวตองจายเอง ถาหากบิดาจะจายแทนให
ก็ถือวาซะกาตฟตเราะหนั้นยังไมพนไปจากบุตร นอกจากจะตองไดรับอนุญาตหรือแจงใหบุตร
ทราบเสียกอน

 สำหรับบุตรที่เปนหญิง บิดาตองรับผิดชอบจายซะกาตแทนใหจนกวาเธอจะ
สมรส หรือเธอมีอาชีพทำงานมีรายได ก็ใหเธอจายซะกาตฟตเราะหเอง

ถาหากผูนำครอบครัว  มีทรัพยไมพอจะจายซะกาตใหแกทุกคนที่อยูภายใตการ
เลี้ยงดูของตนได ใหเขาจายซะกาตฟตเราะหใหแกตนเองกอน ลำดับตอไปก็ใหจายแกภรรยา ของ
ลูกคนเล็ก บิดามารดา และลูกท่ีโตแลวซ่ึงยังไมสามารถหาเล้ียงชีพได

สวน ทารกที่อยูในครรภ ไมจำเปนตองจายซะกาตฟตเราะหให แตมีสุนัตให
จายแทน เพราะทานคอลีฟะหอุสมานอิบนุอัฟฟาน เคยจายแทนบุตรท่ีอยูในครรภ

ประเภทและจำนวนซะกาตฟตเราะห

ซะกาตฟตเราะห ตามหลักฐานจากหะดีษที่ชัดเจนตองจายเปนอาหารหลักของ
แตละพ้ืนเมืองน้ัน ๆ เชน อินทผาลัม ขาวสาลี ขาวบาเลย ในประเทศไทยก็เปนขาวสาร จำนวน  
1 ศออฺ ส่ีทะนาน ประมาณน้ำหนัก 2 กิโลกรัม 8 ขีด

สำหรับการใชเงินจายแทนอาหารหลักนั้น  นักวิชาการสวนใหญเชน มัซฮับ 
มาลิกี ซาฟอี และฮัมบะลี บอกวาจะใชเงินแทนอาหารจายเปนซะกาตฟตเราะหไมได  เพราะ

• คำสอนของทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม บอกชัดเจนวา ใหจายเปน
อาหาร ไมวาจะเปนอินผลัม ขาวสาลี หรือขาวบาเลย

• ทานนบีและบรรดาสาวกก็จายเปนอาหาร ในบรรดาสาวกของทานนบี ไมมีใคร
สักทานเดียวที่จายซะกาตฟตเราะหเปนเงิน ซึ่งบรรดาเหลานั้นใกลชิดและทราบซุนนะหของทาน
นบีเปนอยางดี

• ในสมัยทานนบี และสมัยสาวกยุคตอมา ณ นครมดีนะห ก็มีการใชเงินตรา ซึ่ง
เปนความจำเปนของคนยุคนั้นที่ตองใชเงินซื้อขาวของ เชนเดียวกับยุคปจจุบัน แตไมพบเลยวา
บรรดาเหลาน้ันใชเงินจายเปนซะกาตฟตเราะห

• การวินิจฉัยยอมกระทำไมได หากมีตัวบทท่ีชัดเจนอยูแลว
• การจายซะกาตเปนอิบาดะห (ศาสนกิจ) และอิบาะหนั้นตองเปนไปตามที่

ศาสนากำหนด (เตากีฟยะห) เทานั้นที่อนุญาตใหใชเงินแทนอาหารในการจายซะการฟตเราะหได
คือ มัซฮับฮานาฟ แตทานอะบูฮะนีฟะหผูนำมัซฮับฮานาฟไดเคยกลาวไววา

هَذاَرأَْيِيْ فَمَنْ جاَءَنِيْ بِرأَيٍ خَيْرٍمِنْهُ قَبِلْتهُُ

“ น้ีคือทัศนะของฉัน ดังน้ันผูใดมีทัศนะท่ีดีกวา ฉันก็รับทัศนะน้ัน ”



แตเรื่องของซะกาตฟตเราะหที่ใหจายเปนอาหารนั้น มิใชทัศนะของผูใด ทวาเปน
ตัวบทศาสนาที่มาจากบุคคล (หมายถึงนบี) ที่ไมอาจพูดดวยความคิดตนเอง แตมาจากการดล  
(วะฮีย) ขององคอภิบาลคืออัลเลาะหตะอาลา

เวลาจายซะกาตฟตเราะห

เวลาที่จำเปนคือหลังดวงอาทิตยลับขอบฟาของวันสุดทายเดือนรอมฎอน (คือคืน
วันอีด) และอนุญาตใหจายซะกาตไดนับแตเขารอมฎอน

แตที่ดีสุดคือใหจายซะกาตฟตเราะหตอนเชาวันอีดกอนออกไปละหมาดอีด ทั้งนี้
เพื่อใหตรงกับเปาหมายแหงการกำหนดใหจายซะกาตฟตเราะห กลาวคือซะกาตฟตเราะหนี่เองที่
สรางความปติยินดีใหแกเด็ก ๆ และคนยากจน จะไดมีโอกาสรับประทานอาหารอยางอิ่มหนำ
สำราญในวันแหงความสุขของประชากรมุสลิม อีกทั้งพวกเขาจะไดดิดวาวันอีดนี้เปนวันอีดของเรา
เหมือนกัน มิใชเปนอีดของคนมีเงินอยางเดียว

บุคคลท่ีรับซะกาตฟตเราะห

ซะกาตตองจายแกบุคคลแปดจำพวก ที่มีสิทธิ์รับซะกาตทั่วไป สำหรบักาตฟต
เราะห ทานศาสดาเนนใหแจกจายแกคนยากคนจนเปนสำคัญ

วิธีจายซะกาตฟตเราะห

จัดตวงขาวสารตามจำนวนคนและปริมาณ คือคนละประมาณสองกิโลกรัมแปด
ขีด ใหครบจำนวนบุคคลท่ีตนตองจายแทนใหเชน ภรรยา บุตร และบิดามารดา 

นำขาวสารใสในภาชนะเดียวกันทั้งหมด จากนั้นใหเหนียต (ต้ังใจ) เพียงคร้ังเดียว
วา

“ นี้คือ ซะกาตฟตเราะหของขาพเจา และของบุคคลที่ขาพเจาตองจาย
แทนให ” หากจะระบุแตละบุคคลก็ได

สำหรับกรณีท่ีแยกเปนกองหรือเปนถุงของแตละคน ใหเหนียตแกตนเองกอน โดย
เม่ือหยิบถุงทีละถุงใหเหนียตวา

“ น่ีคือซะกาตฟตเราะหของขาพเจา ”
“ น่ีคือซะกาตฟตเราะหของภรรยาขาพจา ”

“ น่ีคือซะกาตฟตเราะหของบุตรขาพเจาช่ือ ......(ระบุช่ือบุตร) ”
เปนตน

หลังจากนั้น นำขาวสารดังกลาวออกแจกจายแกบรรดาบุคคลที่มีสิทธิ์รับ กอน  
ละหมาดอีด



สาม        อาบน้ำ และสวม  เส้ือผาท่ีสวยงาม  

มีสุนัตใหอาบน้ำในวันอีดิลฟตริ์สำหรับทุกคน ไมวาจะไปละหมาดอีดหรือไม
ก็ตาม และไมวาจะมีหะดัสหรือไมก็ตาม เพราะวันอีดเปนวันที่จะตองมีการชุมนุม พบปะ สังสรรค  
และเยี่ยมเยียนกันและกัน การทำความสะอาดรางกายและสวมใสชุดที่สวยงามถือเปนมารยาท
ทางสังคมอยางหน่ึง ซ่ึงหลักการศาสนาสงเสริมใหกระทำ

มีหะดีษของทานนาฟอฺ ในบันทึกของอิหมามมาลิกในมุวัตเตาะอฺ ความวา

أَنَّ ابْنَ عُمَرَ رَضِيَ اللهُ عَنْهُماَ كاَنَ يَغْتَسِلُ يَوْمَ اْلفِطْرِ قَبْلَ أَنْ يَغْدُوَ إِلَى اْلمُصَلَّى .

“ ทานอิบนุอุมัร รอฎิยั้ลลอฮุอันฮุมา นั้น ทานไดอาบน้ำในวันอีดิลฟตริ์  
กอนท่ีจะไปยังสถานท่ีละหมาด ”

และอิบนุลกอยยิม ไดกลาววา “ มีปรากฏชัดเจนวา ทานอิบนุอุมัร ซึ่งเปนสาวกที่
เครงครัดในเร่ืองซุนนะห (แนวทางนบี) มาก ทานไดอาบน้ำในวันอีดกอนไปละหมาดอีด ”

สำหรับการแตงตัวใหสวยงามนั้น ทานอิบนุฮาญัร กลาวในหนังสือของทาน คือ  
“ ฟตฮุลบารี ” ความวา

 رَوَى إِبْنُ أَبِى الدُّنْياَ واَْلبَيْهَقِيُّ باِِسْناَدٍ صَحِيْحٍ إِلَى ابْنِ عُمَرأََنَّهُ كاَنَ يَلْبَسُ أَحْسَنَ
ثِياَبِهِ فِى اْلعِيْدَيْنِ .

“ อิบนุอะบิ้ดดุนยา และบัยฮะกีย รายงานดวยสายรายงานที่ถูกตอง วา  
ทานอิบนุอุมัรน้ัน ทานสวมใสเส้ือผาท่ีสวยงามในสองวันอีด ”

และทานญาบิรรายงานการแตงตัวของทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัมใน
วันอีดและวันศุกรความวา

كاَنَ لِلنَّبِيِّ صَلَّى اللهُ عليه وسلم جُبَّةً يَلْبَسُهاَ ِللْعِيْدَيْنِ وَيَوْمِ اْلجُمُعَةِ إبن خزيمة .

“ ทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม นั้น ทานมีเสื้อุบบะห (เสื้อคลุม) 
ทานไดใสเส้ือน้ีสำหรับสองอีด และวันศุกร ”   (อิบนุคุไซมะห)

ส่ี            กอนออกไปละหมาดอีด   สุนัตใหรับประทานอาหารเล็กนอย

วันอีดเปนวันรื่นเริงของมุสลิม ศาสนาหามมิใหมีการถือศีลอด เพราะมีหะดีษที่
รายงานโดยอะบูสะอีด อัลคุฎรีย รอฎิย้ัลลอฮุอันฮุ ความวา



 يَوْمَينِْ يَوْمِ الْفطِْرِ وَيَوْمِ النَّحْرِ. أَنَّ رَسُولَ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ نَهَى عَنْ صِياَمِ
(رواه مسلم)

“ แทจริงทานศาสนทูตแหงอัลเลาะห ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม หามมิ
ใหถือศีลอดในสองวัน คือวันอีดิลฟตร์ิและวันอีดิลอัฎฮา ”   บันทึกโดยมุสลิม

ดังนั้น จึงมีสุนัตใหรับประทานอาหารเล็กนอยตอนเชากอนออกไปละหมาดอีด  
โดยมีหะดีษในบันทึกของบุคอรีจากทานอะนัส บินมาลิก กลาววา

الْفِطْرِ حَتَّى يأَْكُلَ تمََراَتٍ.. كاَنَ رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ لاَ يَغْدُو يَوْمَ
 .وَيأَْكُلُهُنَّ وِتْراً

“ ทานศาสนทูตแหงอัลเลาะห ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม นั้น ทานจะยัง
ไมออกไปในวันอีดจนกวาทานจะรับประทานอินทผลัมเล็กนอย และทานก็ทานอินทผลัม
เปนค่ี (สามหรือหาหรือเจ็ดผล) ”

หา          มี  สุนัตใหเดินไปละหมาด

นักวิชาการสวนใหญสงเสริม (สุนัต) ใหไปละหมาดที่มัสยิด หรือสถานที่ละหมาด
ดวยการเดินเทา นอกจากหนทางไกล หรือมีความจำเปนตองใชพาหนะ เพราะมีหะดีษที่หะซันใน
บันทึกของติรมิซีย ซ่ึงทานอะลี อิบนุอะบีตอลิบ รอฎิย้ัลลอฮุอันฮุกลาววา

مِنَ السُّنَّةِ أَنْ يَخْرُجَ إِلَى الْعِيْدِ ماَشِياً

“ นับเปนสวนหน่ึงของสุนนะห (แนวทางนบี) คือ ใหออกไปวันอีด ดวยการเดินเทา ”

หก         สุนัตใหไปละหมาดเสนทางหน่ึงและกลับอีกเสนทางหน่ึง

การเดินทางไปละหมาดอีด มีสุนัตใหเปลี่ยนเสนทาง กลาวคือ ไปเสนทางหนึ่ง
และกลับอีกเสนทางหน่ึง หลักฐานเร่ืองน้ีคือ

 النَّبِيُّ صلى الله عليه وسلم إِذاَ عَنْ جاَبِرِ بْنِ عَبْدِ اللَّهِ، رَضِي اللَّهُ عَنْهُماَ، قاَلَ: كاَنَ
البخاري ]. كاَنَ يَوْمُ عِيدٍ خاَلَفَ الطَّرِيقَ. [صحيح

“ ความจากญาบิร บินอับดิลลาห รอฎิยั้ลลอฮุอันฮุมา วา ทานนบี ศอล  
ลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัมนั้น เมื่อถึงวันอีด ทานเปลี่ยนเสนทาง (ไปทางหนึ่ง กลับทางหนึ่ง) ” 
บันทึกโดยบุคอรี

และมีหะดีษในบันทึกของอะบูดาวูด ความวา



 أَخَذَ يَوْمَ الْعِيدِ فِي طَرِيقٍ، ثُمَّ  وعَنْ ابْنِ عُمَرَ، أَنَّ رَسُولَ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم
سنن أبي داود للألباني رَجَعَ فِي طَرِيقٍ آخَرَ. [صحيح صحيح /

“ ความจากอิบนิอุมัร แทจริงศาสนทูตแหงอัลเลาะห ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิ
วะซัลลัม นั้น ในวันอีดทานไปทางหน่ึง และขากลับทานใชอีกเสนทางหน่ึง ”

ท่ีทานนบีศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัมปฏิบัติอยางน้ี นักวิชาการใหเหตุผลดังน้ี

• เพ่ือทานจะไดใหสลามกับคนท้ังสองเสนทาง
• เพ่ือคนท้ังสองเสนทางจะไดบารอกัตจากการผานและไดทักทายทานนบี
• เพ่ือทานจะไดทำธุระบางอยางในสองเสนทางน้ัน
• เพ่ือแสดงใหเห็นสัญลักษณอิสลามในวันอีด ใหไดเห็นกันอยางท่ัวถึง
• เพ่ือใหพ้ืนดินท้ังสองเสนทางน้ันเปนพยานการมุงทำความดีในวันกิยามะห 
   เพราะแตละกาวท่ียางไปเพ่ือการทำความดีน้ันแผนดินจะเปนพยานให 

เจ็ด         ละหมาดอีดิลฟตร์ิ  

หลักการวาดวยการละหมาดอีดนั้น มัซฮับซาฟอีและมาลิกีถือเปนสุนัตมุอักกะ
ดะห (สมควรกระทำอยางยิ่ง) สวนมัซฮับฮานาฟ เห็นวาเปนการวาญิบ (จำเปนตองกระทำ) และ
มัซฮับมาลิกี เห็นวาเปนการวาญิบกิฟาอีย (จำเปนโดยรวม)

เหตุผลที่ว าการละหมาดอีดิลฟตริ์เปนการที่ควรกระทำอยางยิ่ง เพราะเปน
ละหมาดท่ีทานนบีปฏิบัติเปนประจำ ไมเคยละท้ิงเลยแมแตสักคร้ังเดียว และท่ีไมถือเปนวาญิบน้ัน  
เพราะมีหลักฐานจากหะดีษของอะอฺรอบีที่วา “ อัลเลาะหไมทรงกำหนดการละหมาดที่จำเปน
นอกจากหาเวลาเทานั้น ”  การละหมาดอีดไมเปนหนึ่งในหาจึงไมถือเปนวาญิบ แตเมื่อทานนบี
ปฏิบัติเปนนิจก็ตกเปนละหมาดท่ีควรปฏิบัติอยางย่ิงเทาน้ัน (สุนัตมุอักกอดะห)

เวลาละหมาดอีด

เขาเวลาละหมาดอีดต้ังแตดวงอาทิตยข้ึนของวันอีด(วันท่ี 1 เซาวาล) หมดเวลา
เมื่อดวงอาทิตยคลอยหรือเขาเวลาละหมาดซุฮริ์ สำหรับเวลาที่ดียิ่งคือ เมื่อดวงอาทิตยสูงเทาดาม
หอกตามสายตาท่ีมอง เพราะเปนเวลาท่ีทานนบีปฏิบัติ 

นักวิชาการเสนอแนะวา ละหมาดอีดิลฟตร์ิน้ัน ควรละหมาดใหชาเล็กนอย เพ่ือให
พี่นองมุสลิมไดแจกจายซะกาตฟตเราะหและทานอาหารเชากอน สวนละหมาดอีดอัฎฮา ควร
ละหมาดใหเร็วกวาละหมาดอีดิลฟตร์ิ เพราะใหเวลากับผูท่ีจะไปเชือดสัตวเพ่ือทำกุรบาน

วิธีละหมาดอีด

การละหมาดอีดมีสองรอกอะหดังอุมัร อิบนุลคอตตอบ รอฎิยั้ลลอฮุอันฮุกลาววา



 صَلاَةُ اْلعِيْدِ واَْلأَضْحَى رَكْعَتاَنِ رَكْعَتاَنِ تماََمٌ غَيْرُ قَصْرٍ عَلَى لِساَنِ نَبِيِّكُمْ وَقَدْ خاَبَ
مَنِ افْتَرىَ .

“ การละหมาดอีด (ฟตริ์) และอัฎฮา สองรอกอะห สองรอกอะห อยาง
สมบูรณโดยไมไดยอ ตามคำสอนของนบีของพวกทาน และผูปายเท็จน้ัน ยอมขาดทุน ”

มีหะดีษจากอะบีสะอีด รายงานการเดินทางของทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะ
ซัลลัมไปละหมาดอีดความวา

 كاَنَ رسولُ الله صلى الله عليه وسلم يَخْرُجُ يَوْمَ الْفِطْرِ واَْلأَضْحَى إِلَى المُْصَلَّى فأََوَّلُ
شَيْءٍ يَبْدأَُ بِهِ الصَّلاَةُ .

“ ทานศาสนทูตแหงอัลเลาะห ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม นั้น ทานออก
ไปวันอีดิลฟตร์ิและอัฎฮา ยังสถานท่ีละหมาด ส่ิงแรกท่ีทานปฏิบัติคือ การละหมาด (อีด) ”

 عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ أَنَّ النَّبِيَّ صلى الله عليه وسلم خَرَجَ يَوْمَ اْلعِيْدِ فَصَلَّى رَكْعَتَينِْ لَمْ
 سنن أبي داود"وَلاَ بَعْدَهُماَ .  يُصَلِّ قَبْلَهُماَ

“ หะดีษจากอิบนิอับบาสรายงานวา ทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยวะซัลลัม  
น้ัน ทานออกไปในวันอีด ทานไดละหมาดอีดสองรอกอะห โดยทานมิไดละหมาดกอนและ
หลังละหมาดอีดใดๆ ”  สุนันอะบีดาวูด

 وَعَنْ جاَبِرٍرَضِيَ اللهُ عنه قال صَلَّيْتُ مَعَ رَسُوْلِ اللهِ صلى اللهُ عليه وسلم اْلعِيْدَيْنِ :
.رواه مسلمغَيْرَمَرَّةٍ وَلاَ مَرَّتَينِْ بِغَيْرآِذاَنٍ وَلاَ إِقاَمَةٍ 

และจากญาบิร รอฎิยั้ลลอฮุอันฮุ กลาววา “ ฉันนั้นละหมาดอีดทั้งสองพรอม
กับทานศาสนทูตแหงอัลเลาะห ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ไมใชเพียงครั้งหรือสองครั้ง  
(แตไดละหมาดหลายคร้ัง) โดยไมการอาซานและอิกอมะห ”  บันทึกโดยมุสลิม

จากหะดีษดังกลาวเปนหลักฐานแสดงใหเห็นวา การละหมาดอีดน้ันมีสองรอก 
อะห และไมมีละหมาดสุนัตกอนและหลังละหมาดอีด  ดังกลาวนั้นถาละหมาด ณ สถานที่โลง
มิใชในมัสยิด หากละหมาดในมัสยิด ก็มีสุนัตใหละหมาดตะฮียะหตุลมัสยิดสองรอกอะหตามปกติ

การละหมาดอีดไมมีการอาซานและอิกอมะห  เพราะไมปรากฏหลักฐานจาก
ทานนบีและเหลาสาวกวา มีการอาซานหรืออิกอมะหในการละหมาดอีด แตสมควรใหใชการเรียก
ละหมาดดวยคำวา “ อัศศอลาตุลญามิอะห ” แทน



การละหมาดอีดมีสุนัตใหละหมาดเปนคณะหมายถึงละหมาดรวมกัน แตก็
สามารถละหมาดไดเพียงคนเดียว หากขาดละหมาดอีดรวมกัน ก็ใหมีการละหมาดกอฎอ (ชดใช) 
เปนสวนตัวและไมตองมีการอานคุตบะหหลังละหมาด
       
วิธีการละหมาดอีดใหปฏิบัติดังน้ี

• ตักบีรอตุลเอ๊ียะหรอม พรอมกับเหนียตวา “ ขาพเจาตั้งใจละหมาดสุนัตอีดิล
ฟตร์ิ สองรอกอะห ตามอิหมาม (หากเปนมะมูม) เพ่ืออัลเลาะหตะอาลา ”

• อานดุอาอฺอิฟติตาห
• กลาวตักบีร 7 ครั้งในรอกอะหที่หนึ่ง พรอมกับยกมือเสมอใหล เหมือนตักบีรอ

ตุลเอ๊ียะหรอม
• ชวงระหวางตักบีรทั้ง 7 ครั้ง สุนัติใหกลาวตัสเบี๊ยะห 6 ครั้งวา “ ซุบฮานั้ลลอฮ 

วัลฮัมดุล้ิลลาห วะลาอิลาฮาอิลลัลลอฮุ วัลลอฮุอักบัร ”
• จากน้ันใหอิหมามอานฟาติฮะหอยางดัง โดยเร่ิมแตบิสมิลลาห สวนมะมูมใหน่ิง

ฟง คร้ันเม่ืออิหมามอานฟาติฮะหเสร็จ ใหรับอามีน แลวใหมะมูมอานฟาติฮะหคอย ๆ
• ตอจากน้ันสุนัตใหอิหมามอานซูเราะหกอฟหรืออัลอะอฺลา (มะมูมไมตองอาน)
• กมลงรุกูอฺและสุหยูดตามปกติ แลวข้ืนยืนตรงเพ่ือสูรอกอะหท่ีสอง
• เม่ือยืนตรงใหกลาวตักบีร 5 คร้ังระหวางตักบีรใหกลาวตัสเบ๊ียะหดังกลาว 4 คร้ัง
• จากนั้นอิหมามก็อานฟาติฮะห สวนมะมูมก็นิ่งฟง เมื่ออิหมามอานฟาติฮะหจบ  

มะมูมกลาวอามีนและอานฟาติฮะห
• อิหมามอานซูเราะห อัลกอมัร หรือ อัลฆอซิยะห (มะมูมไมตองอาน)
• จบแลวลงรุกูอ สุหยูด อานอัตตะฮียา และใหสลาม เปนอันเสร็จพิธี

คุตบะหละหมาดอีด

ปกติการละหมาดุมอะห ตองมีการอานคุตบะหสองคุตบะหกอนการละหมาด  
แตสำหรับละหมาดอีด มีสุนัตใหอานคุตบะหสองคุตบะหหลังละหมาดอีด หลักฐานกรณีนี้คือ  
หะดีษในบันทึกของมุสลิมดังน้ี

 عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ رَضِيَ اللهُ عَنْهُماَقاَلَ شَهِدْ تُ صَلاَةَ اْلفِطْرِ مَعَ نَبِيِّ اللهِ وأََبِيْ بَكْرٍ :
 رواه مسلم.وَعُمَرَ وَعُثْماَنَ فَكُلُّهُمْ يُصَلِّيْهاَ قَبْلَ اْلخطُْبَةِ 

จากอิบนิอับบาส รอฎิยั้ลลอฮุอันฮุมา กลาววา “ ฉันมีโอกาสรวมละหมาดอีดิล
ฟตริ์กับทานนบีของอัลเลาะห ทานอะบีบักร ทานอุมัร และทานอุสมาน ทั้งหมดลวน
ละหมาดอีดกอนคุตบะห ”  บันทึกโดยมุสลิม

หลักการและวิธีการแสดงคุตบะหอีดพอสรุปไดดังน้ี

• คุตบะหทั้งสองของอีดตองอยูหลังละหมาดอีดและติดตอกับละหมาดอีด ถา
หากอานกอนละหมาดอีด จะไมนับคุตบะหน้ัน



• คุตบะหอีดมีองคประกอบ (รุกุน) และมารยาทตาง ๆ เชนเดียวกับคุตบะห 
ุมอะห

• สุนัตใหเร่ิมคุตบะหที่หนึ่งดวยการกลาวตักบีร 9 คร้ัง และเริ่มคุตบะหที่สองดวย
การกลาวตักบีร 7 คร้ัง

• เนื้อหาของคุตบะหควรมีเนื้อหาที่ทันสมัยสอดคลองกับสถานการณ ที่สำคัญ
ควรมีกลาวถึงวันอีดและซะกาตฟตเราะหในอีดิลฟตร์ิ สวนในอีดอัฎฮาควรมีการกลาวถึงการเชือด
สัตวเปนพลี (กุรบาน)

การฟงคุตบะหอีด

คุตบะหเปนสิ่งสุนัต (ควรกระทำ) ดังนั้น การฟงก็เปนการสุนัติเชนกัน การไมฟง  
คุตบะหไมทำใหเสียการละหมาดอีด มีรายงานในเร่ืองน้ี จากอับดุลเลาะห บิน อัสสาอิบ กลาววา

 شَهِدْتُ مَعَ رَسُوْلِ اللهِ صَلَّى اللهُ عليه وسلم الْعِيْدَ فَلَمَّا قَضَى الصَّلاَةَ قاَلَ : 
إِنَّانَخْطُبُ مَنْ أَراَدَ أَنْ يَجْلِسَِ للْخُطْبَةِ فَلْيَجْلِسْ وَمَنْ أَحَبَّ أَنْ يَذْهَبَ فَلْيَذْهَبْ .

ฉันเคยรวมวันอีดกับทานศาสนทูตแหงอัลเลาะห ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม  
เม่ือทานละหมาดเสร็จ ทานกลาววา “ ฉันจะแสดงคุตบะห ผูใดประสงคจะน่ังอยูก็จงน่ัง และ
ผูใดรักท่ีจะกลับไป ก็จงกลับไปได ”

แตโดยมารยาทสังคมและมารยาทอิสลามแลว สมควรที่จะรับฟงเมื่อคอเตบได
อานคุตบะห เพราะนอกจากจะไดรับความรูจากสาระและเนื้อหาในคุตบะหแลว ยังเปนการให
เกียรติคนอ่ืนและไดผลบุญในการรับฟงดวย

ทานอิหมามนะวะวีย ไดกลาวในหนังสือของทานชื่อ  “มัจมูอฺ ” โดยอางคำของ
ทานอิหมามซาฟอีความวา “ การฟงคุตบะหเปนสิ่งประเสริฐ หากไมฟงถือวามักรูห ” และ
อิหมามซาฟอีไดกลาวอีกวา “ การพูดจาขณะอิหมามอานคุตบะหถือวามักรูห ”

สถานท่ีละหมาดอีด

การละหมาดอีด ใหละหมาดไดท้ังในมัสยิด และท่ีสนาม หรือท่ีโลง ท่ีสำคัญสถาน
ที่ใดก็ตามที่สามารถรองรับผูละหมาดไดหมดในคราวเดียว ก็นับวาสมควรละหมาด ณ ที่นั้น ไมวา
จะเปนในมัสยิดหรือท่ีโลงก็ตาม

สวนสถานที่ที่ดีที่สุดคือ ในมัสยิดฮารอมนครมักกะห และในมัสยิดนบีนครมดี
นะห สำหรับมัสยิดทั่วไป ถาหากกวางขวางและรองรับผูละหมาดไดหมดทั้งหญิงและชาย ก็
สมควรจะละหมาดที่มัสยิด เพราะการละหมาดที่มัสยิดมุสลิมจะไดทำอิบาดะหอยางอื่นไดใน
มัสยิด เชน การละหมาดตะฮียะตุลมัสยิดและเอ๊ียะอฺติกาฟ เปนตน ซึ่ง ณ ที่อื่นไมอาจทำอิบาดะห
ประเภทน้ีได

.اْلبُقْعةَِ إِنْ كاَنَ مَسْجِدُ اْلبَلَدِ واَسِعاً، فاَلصَّلاَةُ فِيْهِ أَوْلَى لِشَرفِْ: وَحُكِىَ عَنِ الشَّافِعيِِّ



และมีรายงานจากทานอิหมามซาฟอีวา “ หากมัสยิดของเมืองกวางขวาง การ
ละหมาดในมัสยิดยอมดีกวา เพราะเปนสถานท่ีท่ีประเสริฐ ”

และที่มีรายงานวาทานนบี ศอลลลัลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ละหมาดอีดในที่โลงนั้น  
ก็เพราะมัสยิดนบีในยุคนั้นคับแคบไมสามารถรองรับมุสลิมทั้งชายและหญิงจำนวนมากที่จะ  
ละหมาดอีดได ทานจึงตองไปละหมาดในที่โลงใกล ๆ กับมัสยิด เม่ือมัสยิดนบีไดขยายในยุคตอมา
อยางกวางขวาง การละหมาดอีดก็ไดกระทำในมัสยิดจนปจจุบัน ทั้งในมหานครมักกะหก็มีการ  
ละหมาดอีดในมัสยิดฮารอมและมัสยิดอื่น ๆ รวมทั้งนครมดีนะหก็มีการละหมาดอีดในมัสยิดนบี
และในมัสยิดอ่ืน ๆ เชนกัน

การออกไปสถานท่ีละหมาดอีดสำรับสตรีมุสลิม 

วันอีด เปนวันสำคัญของมุสลิมทุกคนไมวาชายหรือหญิง ดังนั้นการออกไปมัสยิด
หรือสถานที่ละหมาดยอมเปนกิจกรรมีที่สตรีมุสลิมควรกระทำดุจผูชาย ในสมัยทานนบี ศอลลัลลอ  
ฮุอะลัยฮิวะซัลลัม และสมัยสาวกตอมาบรรดาผูหญิงก็ออกไปละหมาด  หรือรวม ณ สถานที่
ละหมาดท้ังส้ิน มีหลักฐานยืนยันการรวมวันอีดของผูหญิงดังน้ี

رضي الله عنها- قالت   أَمَرَناَ رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ :  –فعن أم عطية الأنصارية 
 عَلَيْهِ وَسَلَّمَ أَنْ نُخْرِجَهُنَّ فِي الْفِطْرِ واَلأَْضْحَى الْعَواَتِقَ واَلحُْيَّضَ وَذَواَتِ الخُْدُورِ فأََمَّا
الحُْيَّضُ فَيَعْتَزِلْنَ الصَّلاَةَ وَيَشْهَدْنَ الخَْيْرَ وَدَعْوَةَ المُْسْلِمِينَ رواه البخاري ومسلم . .

จากอุมมิอะฏียะห อัลอันศอรียะห รอฎิยั้ลลอฮุอันฮา กลาววา “ ศาสนทูตแหง 
อัลเลาะห ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะฮิวะซัลลัม มีบัญชาใหพวกเราเหลาผูหญิงทั้งสาวแรกรุน  
สาวที่มีรอบเดือน และผูหญิงที่อยูแตในบาน (ไมคอยไปนอกบาน) ใหออกไปในวันอีดิล 
ฟตร์ิและอีดิลอัฎฮา สำหรับหญิงท่ีมีรอบเดือนใหอยูนอกมัสยิด (นอกสถานท่ีละหมาด) และ
ใหพวกเธอรวมในความดีและการเผยแผของมุสลิมได ”  บันทึกโดยบุคอรี และมุสลิม

และอีกหะดีษหน่ึงทานอับดุลเลาะหอิบนุอับบาสรอฎิย้ัลลอฮุอันฮุมา กลาววา

  خَرَجْتُ مَعَ النَّبِيِّ صلى الله عليه وسلم يَوْمَ فِطْرٍ أَوْ أَضْحَى، فَصَلَّى، ثُمَّ خَطَبَ، ثُمًّ
أَتَى النِّساَءَ فَوَعَظَهُنَّ وَذَكَّرَهُنَّ، وأََمَرَهُـنَّ باِلصَّدَقَةِ. [البخاري].

“ ฉันออกไปพรอมกับทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ในวันอีดิล  
ฟตร์ิและอีดิลอัฎฮา ทาน (นบี) ไดละหมาด จากน้ันทานก็แสดงคุตบะห ตอมาทานไดไปยัง
เหลาสตรี ทานไดใหคำสอนและตักเตือนพวกเธอ และแนะนำใหพวกเธอเหลานั้นทำการ
ศอดะเกาะห (บริจาคทาน) ”  บันทึกโดยบุคอรี

จากหลักฐานดังกลาว ยืนยันชัดเจนวา ในวันอีดนั้นบรรดาสุภาพสตรีสมควรจะ
ออกไปยังมัสยิด หรือสถานที่ละหมาดอีดเพื่อรวมและหมาดอีดและฟงคุตบะห สำหรับผูที่มีรอบ



เดือนก็สมควรออกไปดวยเหมือนกัน เพียงแตอยาเขามัสยิดหรือทำการละหมาด แตใหพวกเธออยู
นอกมัสยิดเพ่ือรับฟงสาระจากบทคุตบะห

ขอทีต่องพึงระวังก็คือ  บรรดาสตรีที่จะเดินทางไปยังมัสยิดนั้น ตองแตงตัว
สุภาพแบบอิสลาม คือ คลุมฮิญาบ ไมสวมใสอาภรณ รัดรูป และไมใสน้ำหอมจนหอมฟุง

แปด       ใหละหมาดอีดและ  ุมอะหแมอีดจะตรงกับวันศุกร

กรณีที่วันอีดตรงกับวันศุกร การละหมาดจะทำอยางไร ? จะละหมาดอีดเพียง
ละหมาดเดียว หรือจะทำละหมาดท้ังสองละหมาด

เรื่องนี้นักวิชาการอิสลามทั้งสามมัซฮับคือมัซฮับฮานาฟ มัซฮับมาลิกี และมัซฮับ
ซาฟอี ใหละหมาดทั้งสองละหมาด คือใหละหมาดอีดและละหมาดุมอะหตามเวลาที่กำหนด  
หมายความวา ใหละหมาดอีดตามเวลา และใหละหมาดุมอะหตามเวลา เพราะทั้งสองละหมาด
ไดถูกบัญญัติท้ังส้ินและในเวลาท่ีตางกัน

สวนมัซฮับฮัมบะลี ใหละหมาดอีดเพียงละหมาดเดียว ดังน้ัน เม่ือละหมาดอีดแลว
ก็ไมตองละหมาดุมอะห และถาไมไดละหมาดอีด ก็ใหละหมาดซุฮร์ิแทนุมอะห หมายความวา  
ในวันน้ันไมตองละหมาดุมอะหเลย ใหละหมาดอีดหรือละหมาดซุฮร์ิ

เกา         จับมือและแสดงความยินดีกันและกัน  

การแสดงความยินดีกันและกันในโอกาสสำคัญ เปนมารยาททางสังคมที่อิสลาม
ก็ใหการสนับสนุน โดยเฉพาะในวันอีด ซึ่งบรรดาสาวกในยุคทานนบีก็มีการแสดงความยินดีกัน
และกัน ซึ่งทานนบีก็ทราบและมิไดมีการตำนิแตประการใด จึงถือวาเปนการรับรองของทานนบี  
ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ดังการรายงานของุเบร บินนะฟร วา

 كاَنَ النَّبِيُّ صلى اللهُ عليه وسلم إِذاَ الْتَقَواْ يَوْمَ اْلعِيْدِ يَقُوْلُ بَعْضُهُمْ لِبَعْضٍ تُقُبِّلَ مِنَّا :
إبن حجرإسناده حسنوَمِنْكَ . 

“ ทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม นั้น เมื่อไดมีการพบปะกันในวัน
อีด คนหน่ึงก็กลาวกับอีกคนหน่ึงวา ขอไดรับการตอบรับจากเราและจากทาน ”

และหะดีษของมุฮำมัด บินซัยยาด กลาววา

 كُنْتُ مَعَ أَبِيْ أُماَمَةِ اْلباَهِلِيِّ وَغَيْرِهِ مِنْ أَصْحاَبِ النَّبِيِّ صلى الله عليه وسلم فَكاَنُواْ
 قال أحمد إبنإِذاَرَجَعُواْ يَقُوْلُ بَعْضُهُمْ لِبَعْضٍ :تَقَبَّلَ اللهُ مِنَّا وَمِنْكَ . 

حنبل :إسناده جيد



“ ฉันไดอยูรวมเหตุการณกับทานอะบีอุมามะห อัลบาฮิลีย และทานอื่น ๆ
จากบรรดาสาวกของทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม พวกเขานั้นเมื่อกลับ (จากการ
ละหมาด) บางสวนของพวกเขากลาวกับบางสวนวา ตะกอบบะลั้ลลอฮุมินนา วะมิงกา (ขอ
อัลเลาะหทรงรับพรจากเราและจากทานดวยเถิด ) ”  ทานอาหมัดอิบนุฮัมบัลรับรองวาสายรายงาน
หะดีษน้ีดี

สวนการจับมือน้ันมีหะดีษยืนยันวา

  قال صلى الله عليه وسلم: (ماَ مِنْ مُسْلِمَينِْ يَلْتَقِياَنِ فَيَتَصاَفَحاَنِ إِلاَّ غُفِرَ لَهُماَ قَبلَْ
أَنْ يَفْتَرِقاَ [أبوداود والترمذي وأحمد].

ทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม กลาววา “ ไมมีมุสลิมสองคนที่พบกัน
แลวทั้งสองไดจับมือกัน นอกจากเขาทั้งสองจะไดรับการอภัย กอนที่ทั้งสองจะจากกัน ”  
อะบูดาวูด ติรมิซียและอาหมัด

ดังนั้น เมื่อแลวเสร็จจากการละหมาด ควรจะมีการจับมือกัน และกลาวตอกันวา  
“ ตะกอบบะล้ัลลอฮ ” สวนผูรับฟงก็กลาวตอบเชนเดียวกันวา “ ตะกอบบะล้ัลลอฮ ”

สวนคำอวยพรที่มักกลาวกันอยูในสังคมเชน “ อีดมุบารอก ” หรือ “ มินัลอาอิ 
ดีนว้ัลฟาอิซีน ” หรือประโยคอ่ืน ๆ ท่ีแสดงความยินดีตอกัน ก็สามารถกลาวไดเชนกัน

สิบ         ร่ืนเริงไดในวันอีดภายใตกรอบของอิสลาม  

ไดกลาวแลววา วันอีดเปนวันตรุษของอิสลาม ยอมตองมีการรื่นเริงไดบางตาม
ปกติของวันตรุษ ศาสนาอิสลามแมจะดูเครงครัดในเร่ืองศาสนา แตก็มิไดลืมความสนุกสนานที่พึง
มีสำหรับธรรมชาติของมนุษย อิสลามจึงกำหนดใหมุสลิมสนุกสนานไดในวันอีด ตามกรอบของ
ศาสนาที่กำหนด กลาวคือ การรื่นเริงหรือสนุกสนานตองไมเกินเลยถึงขั้นกระทำการที่ผิดตอหลัก
การศาสนาอิสลาม

หลักฐานที่แสดงวาวันอีดสามารถมีการละเลน ตีกลอง รองเพลง ไดคือ หะดีษ
ของพระนางอาอิซะห รอฎิย้ัลลอฮุอันฮา ความวา

 عَنْ عاَئِشَةَ قاَلَتْ: دَخَلَ عَلَيَّ رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ وَعِنْدِي جاَرِيَتاَنِ تُغَنِّياَنِ 
 بِغِناَءِ بُعاَثَ فاَضْطَجَعَ عَلَى الْفِراَشِ وَحَوَّلَ وَجْهَهُ وَدَخَلَ أَبُو بَكْرٍ فاَنْتَهَرَنِي وَقاَلَ:

 مِزْماَرَةُ الشَّيْطاَنِ عِنْدَ النَّبِيِّ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ فأََقْبَلَ عَلَيْهِ رَسُولُ اللَّهِ عَلَيْهِ السَّلاَم
رواه البخاريفَقاَلَ: دَعْهُماَ] فَلَمَّا غَفَلَ غَمَزْتُهُماَ فَخَرَجَتاَ. [ 

จากพระนางอาอิซะห เลาวา “ ทานศาสนทูตแหงอัลเลาะห ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิ
วะซัลลัม ไดเขามาที่ฉัน ซึ่งที่ฉันนั้นมีสตรีอยูสองคนกำลังรองเพลงเปนเพลงกลอนที่เกี่ยวกับ
สงครามระหวางเผาเอาซและคอซรอจ ทานนบีเอนหลังบนที่นอนและทานไดผินหนาออกไป ขณะ



นั้นทาน อะบูบักร เดินเขามา ไดหามปรามฉันและพูดวา “ น่ีมีทวงทำนองรองเพลงของไซฏอน
ตอหนาทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม หรือ ? ” ทานศาสนทูตแหงอัลเลาะห ศอล  
ลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม หันมาทางอะบูบักรแลวกลาววา “ ปลอยนางท้ังสอง (ใหรองเพลงตอไป)  
เถิด ” ครั้นเมื่ออะบูบักรวางเฉย  ฉันก็ใหสัญญานใหทั้งสองออกไป นางทั้งสองก็ออกไป ”  บันทึก
โดยบุคอรี

และหะดีษอะนัสที่กลาวแลวตอนตนวา ชาวมดีนะหนั้น เคยมีวันรื่นเริงมากอน  
ทานนบีจึงบอกวา “ วันสำคัญและวันรื่นเริงที่ดีกวา อัลเลาะหไดเปลี่ยนใหประชาชาติ
อิสลามแลวคือวันอีดอัฎฮาและอีดฟตริ์ ” จากความของหะดีษนี้ ทานนบีรับรองวา การละเลน
และการรื่นเริงยอมมีไดในวันสำคัญ สำหรับมุสลิมใหมีไดในวันอีด แตเปนการละเลนและรื่นเริงที่
ไมผิดตอหลักการศาสนาอิสลาม

สิบเอ็ด      เย่ียมญาติใกลชิดและญาติผูใหญ

วันอีดนอกจากจะเปนตรุษของอิสลามที่ตองมีการปฏิบัติศาสนกิจตาง ๆ ดังที่ได
กลาวแลว ควรจะเปนวันเยี่ยมญาติพี่นองและญาติผูใหญ โดยเฉพาะบิดามารดา เพราะการดัง
กลาวเปนการเช่ือมความสัมพันธระหวางเครือญาติ ซ่ึงถือเปนหลักสำคัญในอิสลาม

การเยี่ยมญาตินั้น ไมเพียงแตญาติที่มีชีวิตอยูเทานั้น แมญาติที่เสียชีวิตไปแลว ก็
สมควรที่จะไปเยี่ยมและขอดุอาอฺใหดวย ไมวาหญิงหรือชาย เพราะมีหะดีษในบันทึกของบุคอรี
และมุสลิมความวา

 مَرَّ النبيُ صلى الله عليه وسلم ذاَتَ يَوْمٍ عَلَى القُبورِ، فَوَجَدَ امرأةً تَبْكِيْ عِنْدَ قَبْرٍ،
 فَقاَلَ لَهاَ: (اِتَّقِي اللهَ واَصْبِرِيْ). وَلَمْ تَكُنْ تِلْكَ اْلمَرأَْةُ تَعْرِفُ النَّبِيَّ صلى الله عليه
 وسلم، فَقاَلَتْ لَهُ: إِلَيْكَ عَنِّيْ (ابتعد عني)، فإَِنَّكَ لَمْ تُصَبْ بمُِصِيْبَتِيْ.فاَنْصَرَفَ النبيُ
 صلى الله عليه وسلم وَتَرَكَهاَ، فَقِيْلَ لَهاَ: إِنَّهُ النبي صلى الله عليه وسلم، فَجاَءَتْ إِلَيْهِ
 وَقاَلَتْ: لَمْ أَعْرِفْكَ. فَقاَلَ لَهاَ رسولُ الله صلى الله عليه وسلم: (إِنَّماَ الصَّبْرُ عِنْدَ

الصَّدْمَةِ اْلأُوْلَى) [متفق عليه].

วันหนึ่งทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ไดผานไปที่กุบูร (สุสาน) ทานไดพบ
กับหญิงคนหนึ่งกำลังรองใหที่หลุมศพ ทานนบีกลาวแกนางวา “ เธอจงยำเกรงอัลเลาะห และ
จงอดทนไวเถิด ” หญิงคนนั้นไมรูจักทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม นางกลาวแกทานนบี
วา “ ทานจงไปใหหางฉันเถิด ทานน้ันไมประสบความเดือดรอนเหมือนฉันน่ี ” แลวทานนบี 
ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ก็จากไป ปลอยใหนางอยู ณ ที่สุสานนั้น ตอมามีผูบอกแกนางวา  
“ น่ีเธอ เขาผูน้ันคือ ทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ” จากนั้นนางจึงไปหาทานนบีแลว
สารภาพวา “ ฉันไมทราบวาเปนทาน ” ทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม กลาวแกนางวา  
“ การอดทนน้ัน มีเฉพาะในชวงแรกของพิบัติเทาน้ัน ”  บันทึกหะดีษโดยบุคอรีและมุสลิม

ทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ไดเคยเยี่ยมมารดาของทาน โดยทานกลาววา



 اِسْتأَْذَنْتُ رَبِّيْ فِيْ أَنْ أَسْتَغْفِرَ لَهاَ فَلَمْ يُؤْذَنْ لِيْ، واَسْتأَْذَنْتُهُ فِيْ أَنْ أَزُوْرَ قَبْرَهاَ فأَُذِنَ
لِيْ. فَزُوْرُوا اْلقُبُوْرَ فإَِنَّهاَ تُذَكِّرُ باِْلمَوْتِ) [مسلم وأبوداود].

“ ฉันขออนุญาตองคอภิบาลของฉันในการขออภัยโทษใหมารดา ฉันไมได
รับอนุญาตใหทำอยางน้ัน แตฉันขออนุญาตพระองคในการไปเยี่ยมสุสานของมารดา ฉัน
ไดรับอนุญาตใหไปเยี่ยมได ดังนั้น พวกทานจงไปเยี่ยมกุบูร (สุสาน) เถิด เพราะการเยี่ยม
สุสานจะทำใหรำลึกถึงความตายบาง ”  บันทึกโดยมุสลิมและอะบูดาวูด

وقال صلى الله عليه وسلم: (نَهَيْتُكُمْ عَنْ زِياَرَةِ اْلقُبُوْرِ فَزُوْرُوْهاَ) [مسلم].

และทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม กลาววา “ฉันเคยหามพวกทานเย่ียม
กุบูร บัดน้ีพวกทานจงเย่ียมกุบูรเถิด ”  บันทึกโดยมุสลิม

การเยี่ยมกุบูร เปนหลักการที่ศาสนาอนุญาตใหกระทำไดในทุกเวลา ไมเจาะจง
จะตองเปนวันน้ันวันน้ี รวมท้ังวันอีดก็ไมมีขอหามในการเยี่ยมกุบูร ขอสำคัญก็คือ ตองไมเจาะจงวา
จะตองเยี่ยมกุบูรเฉพาะวันอีดเทานั้น อยากำหนดเปนขอบังคับวาเมื่อถึงวันอีดจำเปนตองไปเยี่ยม
กุบูร เพราะการกำหนดเปนกฏเกณฑดังกลาวไมมีในหลักการอิสลาม ดังนั้นหากผูใดใครจะเยี่ยม  
กุบูรวันไหน เปนเรื่องที่ดูความเหมาะสมและสะดวกที่จะกระทำอยางนั้น หากสะดวกในวันอีดก็
สามารถกระทำได ไมมีขอหามใด ๆ ในหลักการของศาสนา

มีผูทรงคุณธรรม (ศอลิฮีน) คนหนึ่งกลาววา “ เมื่อมีเรื่องคับแคนใจหรือเดือด
รอนควรไปเยี่ยมกุบูร จะทำใหคิดถึงสัจจธรรมขอหนึ่งก็คือ ทุกอยางเปนเรื่องไมจีรัง คน
เราตองถึงแกความตาย ความตายคือหนทางที่เราตองผาน จึงอยาไดจริงจังกับชีวิตบน
โลกน้ีมากนัก ”

   وَكاَنَ عُثْماَنُ -رَضِيَ اللهُ عنه- إِذاَ ذُكِرَتْ لَهُ اْلجَنَّةُ أَوِ النَّارُ لَمْ يَبْكِ، وإَذا ذُكِرَ اْلقَبرُْ
 بَكَى. فَسأََلُوْهُ عَنْ ذلك، فقال: سَمِعْتُ رسولَ الله صلى الله عليه وسلم يقولُ:

 (اَلْقَبْرُ أَوَّلُ مَناَزِلِ الآخِرَةِ، فإَِنْ يَنْجُ منه فَماَ بَعْدَهُ أَيْسَرُ منه،
وإَنْ لم ينْجُ منه فما بعده أَشَدُّ منه)[أحمد].

ทานอุสมานรอฎิยั้ลลอฮุอันฮุ นั้น เมื่อมีการถูกกลาวถึงสวรรคและนรกกับเขา เขา
ไมรองไห แตเมื่อมีการพูดถึงเรื่องกุบูร เขากลับรองไห มีคนถามเขาวาทำไมจึงเปนเชนนี้ เขากลาว
วา “ ฉันไดยินทานศาสนทูตแหงอัลเลาะห ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม กลาววา ” “ สุสาน
นั้น เปนสถานที่แรกของอาคิเราะห (โลกหนา) หากคนหนึ่งปลอดภัยจากสุสาน กาลตอ
จากนั้นก็งายขึ้น แตถาเขาไมปลอดภัยจากสุสาน กาลตอจากนั้นก็ยิ่งรายแรงยิ่งกวานัก ” 
บันทึกหะดีษโดยอาหมัด



มารยาทการเย่ียมกุบูร   (  สุสาน  )  

แมศาสนาจะอนุญาตใหเยี่ยมกุบูรได ก็สมควรที่จะตองรักษามารยาทการเยี่ยม  
กุบูรซ่ึงขอนำเสนอมารยาทการเย่ียมกุบูรบางประการดังน้ี

• แตงตัวใหเรียบรอยอยางเรียบงาย ต้ังใจการเยี่ยมกุบูรเพ่ืออัลเลาะหตะอาลา
• เมื่อเขากุบูรควรกลาวสลามแกชาวกุบูร ตามที่ทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะ

ซัลลัม สอนบรรดาสาวก ในบันทึกของมุสลิมและทานอ่ืนวา

"السَّلاَمُ عَلَيْكُمْ داَرَ قَوْمٍ مُؤْمِنِينَْ، وإَِنَّا إِنْ شاَءَ اللهُ بِكُمْ لَلاَحِقُوْنَ".

• ไมตั้งใจเดิน นั่ง หรือขับถาย บนหลุมศพที่เห็นรองรอยอยางชัดเจน เพราะการ
นั่งหรือปฏิบัติการดังกลาว ทานนบีกลาวเปรียบเทียบวา “ การนั่งบนหลุมศพรายแรงยิ่งกวานั่ง
บนกองไฟเสียอีก ”  (มุสลิม)

• อานอัลกุรอาน แลวฮะดียะหกุศลการอานอัลกุรอานแกผูตาย จากนั้นขอพรตอ
อัลเลาะหโปรดสงผลบุญการอานสูผูตายท้ังท่ีเปนเจาของกุบูรหรือผูลวงลับท่ัวไป

• ตองไมขอพรตอผูตายในกุบูรโดยตรง ไมจูบและลูบคลำกุบูรเพื่อเอาบารอกัต
(ศิริมงคล) เพราะทานนบี ศออลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม กลาววา

(إِذاَ سأََلْتَ فاَسأَْلِ اللهَ، وإَِذاَ اسْتَعَنْتَ فاَسْتَعِنْ باِللهِ) [الترمذي].

“ เมื่อทานขอพร ก็จงขอตออัลเลาะห และเมื่อทานขอความชวยเหลือ ก็
จงขอตออัลเลาะหเทานั้น ”  บันทึกโดยติรมิซีย

• ไมคุยเรื่องขำขัน เฮฮา และแสดงการละเลน ในกุบูร อันจะคานกับเจตนาของ
การเยี่ยมกุบูรคือ เพ่ือรำลึกถึงความตายและระลึกถึงวันปรภพ

• อยาบริพาสหรือกลาวถึงคนตายในทางไมดี แตตองพูดถึงคนตายในทางที่ดี ๆ
เทาน้ัน เพราะทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม กลาววา

 قال صلى الله عليه وسلم: (لا تسبُّوا الأموات، فإنهم قد أفْضوا إلى ما قدَّموا
[البخاري].

“ ทานทั้งหลายอยาบริพาสคนตาย เพราะพวกเขานั้นไดลวงหนาไปแลว  
ไมมีวันที่จะยอนกลับมาได (พวกเขาพนภาวะงานในโลกดุนยาแลวจะใหอภัยเราไมไดแลว ) ”  
(บุคอรี)

وقال صلى الله عليه وسلم: (لاَ تَذْكُرُواْ هَلْكاَكُمْ إِلاَّ بِخَيْرٍ) [النسائي].

และทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม กลาววา “ พวกทานอยาไดกลาวถึง
คนตาย นอกจากจะเปนเร่ืองท่ีดี ๆ เทาน้ัน ”  (นะซาอี)



• ตองไมละหมาดประจำเวลาหรือละหมาดอื่น ๆ ในสุสาน ยกเวนบุคคลที่ตั้งใจ
จะละหมาดคนตาย (ญะนาซะห) แตละหมาดไมทัน ก็ใหละหมาดญะนาซะหที่กุบูรได เพราะมี  
หะดีษท่ีรายงานโดยอิบนุอุมัร ความวา

 نَهَى رسولُ الله صلى الله عليه وسلم أَنْ يُصَلِّيَ فِيَ سَبْعِ مَواَطِنَ: فِي المَْزْبَلَةِ،
واَلمَْجْزَرَةِ، واَلمَْقْبَرَةِ، وَقاَرِعَةِ الطَّرِيْقِ، واَلحَْمَّامِ، وَمَعاَطِنِ اْلإِبِلِ، وَفَوْقَ الْكَعْبَةِ)

[ابن ماجه].

“ ทานศาสนทูตแหงอัลเลาะห ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ไดหามมิให
ละหมาดใน 7 แหงคือ ในสวม ในคอกสัตว หรือสถานที่เชือดสัตว ในกุบูร (สุสาน) ในทอง
ถนน ในหองอาบน้ำ ในท่ีอูฐนอน และบนหลังคากะอฺบะห ”   (อิบนุมาญะห)

สิบสอง      ประกอบกรรมดีหลากหลายและเปนแบบอยางท่ีดี

เมื่อวันอีดเปนวันดีของอิสลาม ผูเปนมุสลิมก็ตองประกอบความดีใหมาก ๆ เชน
ทำดีตอพอ แม ญาติพี่นอง รักษาการละหมาดรวมกัน อานกุรอาน ซิกรุลเลาะห บริจาคทาน สราง
บรรยากาศในครอบครัวใหอบอุนและปติยินดี ใหของขวัญและการละเลนที่ไมผิดศาสนาแกลูก
หลาน ขอรับการอภัยและคืนสิทธิ์ที่เราเคยละเมิดคนอื่นไว และตั้งใจกลับเนื้อกลับตัวอยางจริงจัง  
ท่ีสำคัญก็คือ การใดก็ตามท่ีปฏิบัติตองเปนไปดวยความถูกตองและดีงาม เพราะจะเปนแบบอยาง
แกบรรดาลูกหลานและเยาวชนในอนาคตตอไป

ขอปฏิบัติหลังวันอีด

เม่ือรอมฎอนไดจากเราไป ส่ิงท่ีมุสลิมตองดำเนินตอไปคือ

รีบถือศีลอดชดใช หากขาดถือศีลอดจะดวยเหตุใดก็ตาม หากขาดถือศีลอด
เพราะเหตุจำเปน เชน สุภาพสตรีที่มีรอบเดือน หรือคนเดินทาง คนปวย ที่ศาสนาอนุญาตที่จะไม
ตองถือศีลอดได จำเปนที่จะตองถือศีลอดเปนการชดใช (กอฎอ) โดยไมตองขออภัยโทษ (อิส
ติฆฟาร) แตถาขาดศีลอดโดยไมมีเหตุจำเปนหรือไดรับการผอนผัน จำเปนตองถือศีลอดชดใชและ
ตองขออภัยโทษ (อัสติฆฟาร) ดวย

ถือศีลอดสุนัตหกวันในเดือนเซาวาล เพราะทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะ
ซัลลัม กลาวสงเสริมความวา

مَنْ صاَمَ رَمَضاَنَ ثُمَّ اتْبَعَهُ سِتاًّمِنْ شَوَّالٍ كاَنَ كَصِياَمِ الدَّهْرِ. رواه مسلم

“ ผูใดถือศีลอดรอมฎอน แลวถือศีลอดตอไปในเดือนเซาวาลอีกหกวัน ผล
บุญเทากับไดถือศีลอดตลอดป ”  บันทึกโดยมุสลิม



และควรถือศีลอดในเดือนอ่ืนๆ สามวันตอเดือน และควรจะเปนวันท่ีสิบสาม 
สิบสี่ และสิบหา ของทุกเดือน (อาหรับ) ในทางศาสนาเรียกวา “ อัยยามุลบัย ” รวมทั้ง ควร
ถือศีลอดในทุกวันจันทร ดวย เพราะเปนวันเกิดของทานนบี ศอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม

รีบจายอาหารแกคนยากจน  สำหรับคนท่ีจำเปนตองจายคาปรับ (กัฟฟาเราะห) 
เชน ผูทำผิดดานการรวมประเวณีกับภรรยาขณะถือศีลอดรอมฎอน ซึ่งเขาไมอาจถือศีลอดติดตอ
กันไดสองเดือน หรือคาทดแทน (ฟดยะห) ที่ไมไดถือศีลอด เชนคนชราภาพที่ไมสามารถถือศีลอด
ไดหรือผูปวยถาวรท่ีไมมีโอกาสหาย เปนตน

มุงมั่นทำอิบาดะหตออัลเลาะหอยางตอเนื่อง  เพราะแมรอมฎอนจะหมดไป 
แตการทำอิบาดะหของมุสลิมยอมไมหมดไปดวย จึงจำเปนตองทำความดีตอไป อัลเลาะหตรัสใน
พระมหาคัมภีรอัลกุรอาน ในซูเราะห อัลฮิจร์ิ โองการท่ี 99 วา

واَعْبُدْ رَبَّكَ حَتَّى يأَْتِيَكَ الْيَقِينُ

“ และเจาจงสักการะตอองคอภิบาลของเจา จนกวาความตายจะมาถึงเจา ”

ปรับสภาพตนเองใหดีกวากอนรอมฎอน ในดานการปฏิบัติตัวเปนบาวท่ีดีของ  
อัลเลาะห ดวยการทำดีใหมากขึ้น ละหมาดใหมากขึ้น ถือศีลอดใหมากขึ้น บริจาคใหมากขึ้น  
พูดจาใหมีสาระมากข้ึน ไมจาบจวงและนินทาใหรายคนอื่น เปนตน เพราะการทำตัวหลังรอมฎอน
ใหดีกวากอนรอมฎอน เปนสัญลักษณบงบอกวา อิบาดะหที่เราไดกระทำเดือนรอมฎอนที่ผานได
รับการตอบรับจากอัลเลาะหแลว

أَللَّهُمَّ ثَبِّتْناَ عَلَى اْلإِيماَْنِ واَْلعَمَلِ الصَّالِحِ وأََحْيِِناَ حَياَةً طَيِّبَةً وأََلحِْقْناَ باِلصَّالحينَِِْ
 واَغْفِرْلَناَ وَلِواَلِدِيْناَ وَلجَِمِيْعِ اْلمُسْلِمِينَْ بِرَحْمَتِكَ ياَأَرْحَمَ الرَّاحِمِينَْ وَصَلَّى اللهُ عَلَى نَبِيِّناَ

مُحَمَّدٍ وَعَلَى آِلهِ وَصَحْبِهِ أَجْمَعِينَْ واَْلحَمْدُِ للهِ رَبِّ اْلعاَلمَِينَْ .
سُبْحاَنَكَ اللَّهُمَّ وَبِحَمْدِكَ نَشْهَدُ أَنْ لاإَِلَهَ إِلاَّ أَنْتَ نَسْتَغْفِرُكَ وَنَتُوْبُ إِلَيْكَ

واَلسَّلاَمُ عَلَيْكُمْ وَرَحْمَةُ اللهِ وَبَرَكاَتُهُ


